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Christiane Zander 
 1967 in Rathenow geboren 
 Gelernte Kauffrau im Einzelhandel 

„Ich habe viele Jahre in Krankenhausküchen gearbeitet und dabei umfassende Erfahrung in 

Speisenversorgung und gesunder Ernährung gesammelt. Um mein Wissen zu vertiefen, 

absolvierte ich ein Fernstudium in Ernährungsberatung. Seit 2025 engagiere ich mich im 

Teilhabebeirat der Stadt Falkensee, weil mir Inklusion und die Unterstützung von Menschen 

besonders am Herzen liegen. Als alleinerziehende Mutter von vier Kindern – eines davon mit 

Epilepsie – weiß ich, wie wichtig Empathie, Organisation und Durchhaltevermögen sind. Mit 

Leidenschaft setze ich mich dafür ein, Gesundheit und soziale Teilhabe für alle zu fördern.“ 
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